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kozépiskolai tanar, ifjusagvédelmi felelos

TERHEK, ELVEK, DERU

A prevenci6 érdekében az ember szellemi fejlédésében fontos tényezok: oroklott
tulajdonsagok, a szerzett tulajdonsagok alapjan az egész életen at tartd omnevelés,
kapcsolatépités és a kornyezeti hatasok. Mindezek figyelembe vétele, ha sziikséges,
az ezek alapjan vald korrekcid eredményezheti az egyéni €letvitelben és a tarsadalmi
¢letben megjelend buktatok felismerését €s azok elkeriilését, valamint a méasok szamara
is fejlesztd kozeg kimunkalasat.

Uzenetérték(, ha tudatjuk azt is, hogy egészségiink megfogyatkozott, de tudunk
humorral €s dertisen €Ini a nehézségek kozepette is. Példank adott allapotunkban olyan
értekekre irdnyithatja masok figyelmét, ami eloszor nem latszik 1ényegesnek, de mégis
fontos az életmindség szempontjabol.
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