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1.Iskolaskor elotti nevelésrol altalaban

Magyarorszagon az iskolaskor eldtti intézményes nevelés ketté osztott szerkezeti
struktaraban és két szféra iranyitasaban megvalostott, életkorhoz igazodo, tradiciot is
megjelenitd tevékenység.

A 3 éven aluli gyermekek ellatdsa egyértelmiien a szocidlis védelem rendszerébe
tartozik, ezen beliil a gyermekvédelem, a gyermekjoléti alapellatds, és a gyermekek
napkozbeni ellatasa korébe tartozik. A 3 éves kor alatti (0-3 éves kor) gyermekek
ellatasanak formai: bolcsdde, csaladi napkdzi, hazi feliigyelet. Bolcsddei szolgaltatasok:
baba-mama klub, jatszdcsoport, jatékkolcsonzo, gyermekfeliigyelet. A 3 éven aluli
gondozés €s nevelés célja egyrészt megosztani a csaladdal a gyermekneveléssel jaro
feladatokat, hogy az anya munkat tudjon vallalni (teljes vagy részmunkaidében) vagy
képezni tudja magat. Masrészt olyan gyermekek szamara ellatast, gondozast, az
egészséges, harmonikus, kiegyensulyozott fejlodéshez sziikséges feltételeket
biztositani, ahol ez a csaladban nem, vagy csak részben biztositott.

Az orszag bolcsddéiben azonos elvek alapjan biztositjdk a gyermekek gondozasat,
nevelését, de az egységes szakmai alapelvekre épiilve tamogatast ¢lveznek az egyéni
elképzelések is. A bolcs6dék mitkodését alapvetden ,,A bolcsddei gondozas-nevelés
minimumfeltételei és a szakmai munka részletes szempontjai” c. kiadvany' tartalmazza,
¢s szabalyozza. Eldirja a gyermekek napirendjével, étkezésével, gondozasaval
kapcsolatos feladatokat, a dolgozok munkarendjét és kotelességeit. Modszertani
utmutatod, szakmai ajanlasok késziiltek a gyermekkozpontd, a gyermekek igényeit
figyelembe vevOd gondoskodds megvaldsulasa érdekében. A 2004-es évtdl kezdve a
gyermekellatasi sziikségletek kielégitése érdekében Ovodakban inditottak bolcsddei
csoportokat. Ezek az integralt vezetési kozds céli intézmények miukodtetésének
feltételei mara mar kidolgozottak.

Az o6vodai nevelés (3-6-7 éves korban) kettds funkcidt tolt be egyrészt a szocidlis
feladatok korébe tartozo tevékenységeket biztositja a gyermek napkdzbeni ellatasaval,
masrészt a koznevelés részeként segiti a gyermek fejlddését az iskolai évek
megkezdéséig. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja® szerint az 6voda a csaladi
nevelés kiegészitdje. Az 6vodai nevelés célja az, hogy az o6vodasok sokoldalu,
harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség kibontakoztatasat eldsegitse, az életkori
€s egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a
kiilonleges gondozast igénylé gyermek ellatasat is). Az ovodak mikodésének a
gyermekek érdekeit kell szolgalnia. Konkrét célkitlizés az egészséges testi, lelki fejlodés
biztositasa valamennyi gyermek szdmara. Az érzelmi, a szocialis és az értelmi fejlodés
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tdmogatasa. Baratsagos, biztonsagos, csalddias, szeretetteljes 1égkorben, az életkornak
megfeleld kornyezetben az 6nallo aktivitas kibontakoztatdsa, a szocializacio segitése.

1.1.Neveléstorténeti értékek kiemelése a prevencio oldaldarol

Az iskolaskor el6tti nevelés nagyon tartalmas neveléstorténeti értékekre tdmaszkodik.
Ezekbdl idézek olyan jellemzd megéllapitasokat, melyek hatdssal voltak a gyermekek
¢letére. Probaltak segiteni a hidnyok poétlasat, a megfeleld fejlesztési lehetdségek
megteremtését. Az 1800-as években a kisgyerekek részére menhelyeket létesitettek,
ahol az érzelmi nevelésre gondot forditottak. Torekedtek arra, hogy kellemes formaban
keriiljon sor a kisgyerekek foglalkoztatasara. Mindenek eldtt pedig ’testiiket és lelkiiket
minden karos behatastol igyekeztek megdvni’.>

- .-az egész gyermek ugy vétetik, amint van, nem mint lennie kell... csak apoltatik és
fejlesztetik, ...testi épségeére, erdsiilésére ¢€s ligyességére fO gond fordittatik,
...szivképzés.” — olvashatd a kisdedovoképzdi tananyagban. * A tolnai kisdedovo
intézetben hangsulyt kapott az a nevelési elv, hogy nem szabad tilirdnyitottan
fejleszteni; ,,... minden erdltetett mesterkélés vagy kort haladd raszoritas nélkiil,
egyediil a természet jegyzette uton és modon”’? lehet tehat foglalkozni a kisgyerekkel
az 6vonak.

1.2.Modszertani értékek

A kovetkez6 modszertani értékek a neveléstorténeti dokumentumokban olvashatok, ami
azt mutatja, hogy fontos szempont volt az iskolaskor eldtti nevelésben ezen elvek
szerinti nevelés biztositasa:

A kisdeddvo intézet nem iskola...(Ney Ferenc, 1855)

...gyonyort kell lelnie a kisdednek ¢lete elsd éveiben...jaték...(Ney Ferenc, 1855)
...munkafoglalkozasok...(Peres Sandor, 1900) ...kozosségben
tevékenykednek...( Peres Sandor, 1900)

a jaték korlatlan szabadsag...(Balla Karoly:a kisded észtonszerii munkai, Bp.,1911.)
Ezek az elvek, melyek az Ovoképzés és a Kisdednevelési folyodiratban megjelent
cikkekben olvashatok azt mutatjak, hogy jol ismerték jeles elodok a kisgyermekkel vald
banasmod specialis  oldalait. Tudtdk, hogy mi lehet eredményes a nevelési
folyamatokban. Kiemelten foglalkoztak a jaték specialis és fontos szerepével.
1.3.Tartalmi értékek
Az ilyen alapokra helyezett tapasztalatok jarultak hozza, hogy a II. vildghadbora utén a
szervezett intézményes nevelés tartalmi szabalyozoiban milyen célok és tartalmi
jellemzok keriiletek be a kisgyermekkori nevelés szabalyozasaként.

A Kisgyermeknevelés ovodai tartalmi szabalyozdinak alakuldsa 1950-t6l napjainkig
témaban az aldbbi tablazat felvazolja iddrendi sorrendben a kozponti tartalmi
szabalyozok életbe 1épésének éveit, a megjelent dokumentumok neveit.

3 VAG Otto: Brunszvik Teréz szerepe a magyarorszdgi 6voddk létrehozdsaban TK. 1962. 56-57.

4 RUZSANE HAJZER Szerén (1986), Szoveggytijtemény. Kézirat. Tanitoképzés Féiskolak, Ovoképzd Intézetek. 27. In: Wargha
Istvan: Terv a kisdedovo-intézetek terjesztése irant a két magyar hazaban. Tankonyvkiadd, Pest, 1843. 72 u. ott. 24.
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A kozeéps0 sor a célok és feladatok rendszerébdl azokat az elemeket tartalmazza, melyek
mindegyik dokumentumban szerepelnek, természetesen az akkori kor szellemének és
kozoktatas-politikai iranyelveinek megfeleléen. Az itt felsorakoztatott tartalmi
jellemzok ramutatnak arra, hogy a prevencid érdekében mi fontos a kisgyermekkori
nevelésben. Alapvetden kiemelt szerepet kap az egészséges €¢letmodd megalapozésa, és
a korszerti tevékenységek beépitése a testi nevelés érdekében. A mozgas mint alapvetd
tevékenység mindig is fontos volt, és ma is hangsulyosan kiemelt tevékenység az
iskolaskor el6tti nevelésben. A mozgés megszerettetése fontos feladat, mert ezt késébb
mar nagyon nehéz potolni. A korai kezdet segiti a j6 szokas megalapozéasat. Ha ez
kialakul az iskolaskor eldtti nevelés idoszakaban, akkor egészséges €letmodot folytatod
feln6tté valhat majd a kisgyerek.

A ‘kozOsségi nevelés elemei’ témakor az 1971-es dokumentumban kiemelt helyet
kapott, és azbdta is, ami jol megalapozza a munka viladgat, a tarsadalomba valo
beilleszkedés 1épéseit. Ebben a folyamatban az egymasra figyelés, a segités, a masokkal
valo egyiittlét fontossaga megalapozza az egymastol tanulas alapjait. Ez ad tamaszt a
prevencios elemek eliiltetésére a kisgyermeknevelés folyamatdban. Az Onalldsagra
nevelés lassu 1épésekben torténd megvalodsitasanak folyamataban jut el a kisgyerek a
vélemény-nyilvanitas, a dontés, a feladatvallalés és feleldsségvallalds szintjére, ami, ha
idében és biztos alapokon alakul ki, segiti Ot abban, hogy ne kallédjon el, hogy
megtalalja a helyes életmodot a tarsadalomban és sajat ¢életében. Fontos, hogy ne
maradjanak ki fejlédési 1épcsdfokok, hogy egy gyerek se kallédjon el, ne maradjon le.
Mert ha nem figyeliink az apro jelzésekre, akkor eléfordulhat, hogy ezek vezetnek el a
lemaradasokhoz, a problémék halmozddasahoz, és netan a csaladi tragédidkhoz.

A modszertani szabadsag biztositasa a kisgyermekismeretre épitett nevelési modszerek és
eszk6zok hasznalatanak szines tarhazat tudja biztositani a nevelési folyamatokban.

Az O6vodédkban haszndlatos modszerekben a gyermekkozpontisdg és a
neveléskozpontisag domindl. Az 6vodapedagdégusok a gyermek koriili kornyezetet tigy
alakitjak ki, hogy az inger-gazdag legyen, valamint megfeleld tér és eszkoz alljon a
kisgyermeki igények és sziikségletek kielégitésére, és a tervezett fejlesztések
megvalositasara.



2.Ertékek helye és szerepe a folyamatokban
Az oOvodai tartalmi szabdlyozas sordn megvalosult - az elmult 15 évben - a
pluralizmusnak megfeleld sokszinii 6vodai nevelés hazankban®. Az 6vodaknak csak 6
%-a dolgozik atvett programmal. A mintaprogramokat az 6vodak 25 %-a adaptalta. A
programok koriil szervez6dod szakmai egyesiiletek nagyon jo szakmai bazist jelentenek
a programok megvalositéinak. Az évente szervezddo szakmai konferencidk, bemutatok,
talalkozok a programirdk vezetésével kivaldo modszertani segitséget nyljtanak az egy
programnyelven besz¢€l6 és dolgozo d6vodapedagogusok szamara. Az 6vodak 69 %-a irt
olyan helyi nevelési programot, amit a helyi igények és gyermeki sziikségletek, valamint
az ovoda targyi lehetdségei, az 6vodapedagégusok human erdforrasanak erdsségei
hataroztak meg, valamint a mintaprogramok programiroi is adtak ehhez segitséget. Ezek
koziil az innovativ 6vodak neveldtestiiletei (6vodak 39%-
a) sajat nevelémunkdjuk gyakorlatdra tamaszkodva készitették sajat nevelési
koncepcioik alapjan a helyi nevelési programjaikat.
Az Onmegval0sitas sz€p példai indultak be az oOvoddkban, és ez széles korben
eldsegitette az 6vodapedagdgusok tobb mint 50%- nal a méasoddiploma, a szakvizsga
megszerzését, a tovabbképzéseken vald részvétel szamanak magas szinten tartasat, a
nyitott és érdeklddd szemléletet.
A legtobb 6vodaban az esélylehetdségek megteremtése érdekében fogalmazodnak meg
a feladatok. Fejlesztd tevékenységek indultak be a mozgds, a beszéd, a mivészeti
tevékenységek, a fenntarthatosag pedagdgidja, a kornyezettudatos magatartas alakitasa
terén. Az oOvodai kompetencia program is adott ehhez segitséget az
ovodapedagdgusoknak, azonban a bevezetés €s értelmezés terén akadnak problémak:
sziikségessé valnak 6sszehasonlito elemzések az ovodak dltal megalkotott helyi nevelési
programok és a kompetencialapu program kozétt. A direkt uton vezérelt fejlesztod
munka tartalma és modszerei még sok helyen erdsen jelen vannak az 6vodai nevelés
gyakorlataban. Szemléletvaltozast eldsegité tovabbképzésekre van sziikség. Kevésbé
valtozik a szocializacios képességfejlesztési teriiletek fejlesztése, a magatartaszavarok
csokkentése az 6vodai nevelés folyamataban. A kommunikaciora nevelés kiemelése, az
érzelmi nevelés hangstlyos kezelése minden 6vodai nevelési programban megtalalhato,
de a gyakorlati nevelomunkéaban sokszor nem kap elég hangsulyt. Az allampolgari
nevelés alapjainak lerakasa érdekében nem az ismeretgyarapitas (a foglalkozasok
tananyaga), a mese erkolcsi tanulsdganak értelmezése, nem a tulzott iinneplési
modszerek vezetnek eredményre, hanem az ¢élménypedagdgia alkalmazasa. A
kozvetlen, gyermeki, sajat élményben szerzett tapasztalatok hagynak mély nyomot, ami
alapjat képezi a gyermek viselkedésének, ¢életmodjanak. Az érzelmi nevelés és a
szocializacio teriiletének megfeleld értelmezése, kulcselemek alapjdn a tartalmak
konkrét megtoltése vezethet a helyi nevelési program vezérlése alapjan a
kisgyermekkori allampolgari nevelés teljes korii kialakitdsdhoz.
Nem cél ma mar az eltérd értékek 0sszemosasa, egyesitése, nem cél az
»egyformasitas”, de cél az egyiittmiikddés, a jo kozérzet, a jatékra, a tevékenységekre,
a cselekvésre késztetd légkor megteremtése. Az erkdlesds magatartas konkrét
cselekvésben nyilvanul meg Ovodaskorban is. Ezért a donteni tudas igényének
kialakitasa és az eziranyl képességek fejlesztése sem maradhat figyelmen kiviil.

S Szdrny és teher — Ajanlas Bolcsek Tanacsa Alapitvany, 2009 II1./4 fejezet hattértanulmanyanak anyaga alapjan készitette Villanyi
Gyorgyné



Donteni, valasztani, dilemmazni csak akkor fognak a kisgyerekek, ha az 6voda légkore
ezt megengedi, sOt megteremti. Az érett, Onmaga dontéseit felvallald felndtt
személyiség nem csak ,,ugy”, magatol alakul ki a felndttkor kiiszobén, hanem éppen
akkor tud kialakulni, ha kisgyermekkorban lehetdség volt annak gyakorlasra. Az 6voda
felelossége a nevelésben nagy, mivel a gyermekek tobbsége itt ,,tanulja meg”, illetve itt
talalkozik sokszor eldszor olyan szituaciokkal, melyek az egyiittélést bemutatjak,
tartalommal toltik meg. Fontos hogy a gyermek a nevelés folyamatdban mar
kisgyermekkortol taldlkozzon olyan normékkal, amelyek megalapozasa éppen az 6voda
feladata a maga sajatos ,,modszereivel”. Ezek: egymas €és a massag tiszteletére nevelés,
egylittmiikodési-, felelosségvallalasi-, dontési-,  valasztasi-,  kreativitasi-,
kommunikécios képességek fejlesztése, Onallosagra-, onérvényesitésre-, kornyezet
értékeinek megbecsiilésére nevelés, hagyomanyapolas. Az allampolgari nevelés
érdekében felsorolt teriiletek konkrét megvalositasi lehetdségei megjelenhetnek a helyi
nevelési programokban, a feladatokban, a tevékenységekben, a szituativ lehetdségek, az
élménypedagogia keretében, tehat megteremthetik a tapasztalati lehetdségeket is az
ovodai nevelés mindennapjaiban.
A ‘differencialt egyéni bandsmod’ szinte minden helyi nevelési programban szerepel.
Ez az elv mar évtizedek ota beépiilt az 6vodai programokba, a tovabbképzések
rendszerébe €s mindinkabb vezérfonalava valik az 6vodai nevelésnek. Az j modszerek
alkalmazasa azonban sok esetben nem ¢épiil be az 6vodapedagogusok gyakorlati
neveldémunkdjdba. A magas gyermeklétszam, a divatos tanfolyami szervezddések,
melyek tobbsége sziildi igényre keriil elétérbe, elnyomja a szabad jaték megfeleld ideji
¢s tartalmu biztositasat, éppen a szocializacios képességfejlesztés spontan lehetoségeit
is.
A kisgyermekkori gondozas és nevelés nem pusztan valaszintézkedés a munkaerdpiaci
igényekre, hanem hosszu tava befektetés egy nemzet egészségvédelmébe, nevelésébe,
¢s a jovO human eréforrasdba. A jo mindségli kora gyermekkori nevelés segithet a
hatranyok lefaragdsaban. A hossza tavu pozitiv eredmények tobbek kozott jobb iskolai
teljesitményt, kevesebb kiilonleges iskoldban val6 elhelyezést, a kimaradas aranyanak
mérséklését, valamint az ¢lethosszig tartd tanulmanyok Ilehetdségeinek bovitését
foglaljak magukban.® Az iskolaskor eldtti nevelés szerepe felértékeldben van az EU
jelentésekben.
Kiemelt figyelem fordult az 6vodai nevelésre is. Ahhoz ugyanis, hogy a gyerek iskolas
évei alatt nyitott és tolerans személyiséggé valjon, elengedhetetlen, hogy bizonyos
értékeket az 6vodai évek alatt elsajatitson. Ilyen kulcsfontossagu értékek példaul a
felelosség, az egyiittmlikodés, a dontési képesség, a kornyezetre és a tarsakra irdnyuld
figyelem és tisztelet.’ Mindez az 6vodak részérdl elésegithetd egy megfeleld nevelési
programmal — kérdés, hogy mennyire vannak tisztdban egyes készségek jelentdségével
a helyi programkészitd ovodapedagogusok. Az is fontos ténykérdés, hogy mennyire
jelennek meg az allampolgari nevelést szolgald feladatok az oOvodapedagdgusok
modszertani kultirajaban. Egy 2004-ben lezarult komplex dvodai kutatas® azt mutatja,
hogy az ovodapedagdgusok inkabb az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjanak
megfogalmazasait ismerik, ezeket épitik be a helyi programokba — nem torténik meg
tehat a lokalis viszonyokra torténd adaptacio és alkalmazas. A kutatas arrdl is beszamol,
hogy melyek az dallampolgari nevelés legfontosabbnak tartott értékei az

6 Amerikai Uzleti Kerekasztal Kozleménybdl (OECD 2002)
7 Szdrny és teher — Ajanlas Bolcsek Tanacsa Alapitvany, 2009 111./4 fejezet hattértanulmanyéanak anyagabol késziilt.

8 VILLANYT Gybrgyné (2003), Allampolgari nevelés kisgyermekkorban. In: Uj Pedagdgiai Szemle, 11. sz. OKI, Bp. 33-46.
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ovopedagogusok szerint. Itt magas értékeket ért el példaul a feleldsség és az 6nallosag,

de meglepden kevés pontot kapott a dontési képesség fejlesztése, valamint az
6szinteségre és nyitottsagra nevelés.’

E teriileteken lenne tehat leginkabb sziikség szemlélet- és modszertanvaltdsra — akar
tovabbképzések formajaban is.

3.A ,Minden rendben?‘ program

,Minden rendben?” programrdl a kutatas €s fejlesztés tartalmi jellemzoi alapjan irok.
Hazai kutat6 fejleszté ( K+F) tevékenység soran kertilt sor 2001-2004 kozott egy 6vodai
program megismerésére'’,

Vézlatosan a 4 éves projekt-tevékenység a kdvetkezo feladatokat valdsitotta meg:
Jatékszer nélkiili 6vodai részprogram megismerése és kiprobalasa !! célja:
¢letkompetencidk fejlesztése nagycsoportos korti 6vodasok korében.

Mi tortént az 6vodaban? harom honapig elkoltoztek a jatékszerek...

A Program nem a jatékszerek ellen iranyul, hiszen azok fontosak és sziikségesek az
ovodai élethez. Mindazonaltal, ahogyan azt a k6zmondas is mondja: ,,J0bdl 1s megart a
sok!” A jatékszerek, a megszokott tevékenységek elvonasa egy behatarolt idére (3
honap) egy lehetséges moddszer arra, hogy olyan szituacidt teremtddjon, melyben a
gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek sajat lehetdségeikrdl, hataraikrol, és ezeket az
ovoda oltalmazd keretei kozott ki is tudjak probalni. A program ideje alatt a
csoportszobabdl hianyoznak a gyartott jatékszerek. A gyermekek — eldzetes
megbeszélés utan — az Ovodapedagdgusokkal, dajkaval kozosen dobozokba rakjak
azokat, és az 6voda egy erre kijelolt helyiségében helyezik el. A ceruzédk, barkacsold
eszkozok a szekrényekben maradnak — igények szerinti hasznalatra..

A program bevezetése elott kozosen allapodnak meg az dvodapedagogusok, dajkak,
gyermekek a mindenki szdmara kotelezOen betartandd szabalyokrol.

A csoport napirendje nyitott, rugalmas, talnyomoérészt a gyermekek alakitjak.
Megallapodnak egyiitt, hogy miben valtozik meg a gyermekek napirendi tevékenysége,
ritmusa. A nap egy meghatarozott idészakaban (pl. déleldtti jatékidd utan) beszeélgetd
kor formajaban megbeszélik a nap eseményeit, ahol szabadon kifejezheti minden
gyermek a nap soran atélt élményeit, érzéseit.

A programban az oOvodapedagogus szerepe megvaltozik: ,hattérben” marado, de
intenziven figyeld, a gyermek szamara biztonsagot add, tamogato, segitd szerepre van
sziikség. Ez azt is jelenti, hogy semmi Otletet, jatékajanlatot, megoldast 6 maga nem
kinal fel, a gyermekek azonban barmikor fordulhatnak hozza segitségért. Felkarolja a
gyermekek otleteit, ha a gyerekek kérik, segit azok megvalositasaban. Meghallgatja és
batoritja 6ket, a problémakat azonban nem oldja meg a gyerekek helyett. Figyeli
fejlodésiiket, reakcioikat, és iigyel arra, hogy az elére meghatarozott szabalyokat
betartsak.

A résztvevoket — a projekt minden szakaszdban — tdmogatdé kornyezet segiti a
munkaban. Szakpszichologusok, programtanacsadok allnak rendelkezésre.

% u,0.
10 Orszagos Kozoktatasi Intézet (Villanyi, 2001-2004)

T A program Németorszagbol ered —,, Jdatékszermentes 6voda” cimmel—, ahol 1992-ben probaltak ki el6szor Penzberg varosaban. A
program alkotoi - Elke Schubert és Rainer Strick - a drog-prevencio teriiletén dolgozo szakemberek.
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Az eredményes megvalositashoz a sziil6k egyiittmiikod0 magatartasa sziikséges.

Legaldbb harom sziildi értekezlet megtartdsa indokolt annak érdekében, hogy jol

atlassak és megértsék e modszer 1ényegét, kérdéseikre valaszt kapjanak.

Eredmények: a kisgyerekek viselkedésében valtozasok: beszédkedv novekedése,

kommunikacio, tarsas kapcsolatok, kreativitas, onallosag, konfliktusmegoldasok terén

aktivizalodasok....pozitiv valtozasok... visszakoltoznek a jatékok... elemzés, értékelés,

visszajelzések .

Az alapok lerakésa kisgyermekkorban kezdddik. A ‘MINDEN RENDBEN? '—

személyiségfejleszté prevencio-kiegészito ovodai program egy lehetséges alternativat

kinal az 6vodai nevelési munkdban ahhoz, hogy az egészséges, stabil személyiség

kibontakoztatasahoz sziikséges un. életkompetenciakat eldsegitse, megerdsitse.

Két okbol is az ovodat kozeliti a program elsésorban:
A személyiségfejlodés folyamatdban az els6 hét évnek dontd jelentdsége van. A
tarsadalmi jelenségek, problémak hatisa egyre jobban jelentkezik az 6vodai €letben is.
Kutatasok bizonyitjdk, hogy azok az emberek sikeresek az életben, akik egészséges
onbizalommal rendelkeznek, ismerik sajat erdsségeiket, gyengeségeiket, személykozi
kapcsolataikban kezdeményez6-készek, kudarc- €s frusztraciotiird képességiik fejlett,
cselekvési alternativajukat maguk tudjak meghatarozni.

4.A képességek alapjait mar az 6vodaban ki kell alakitani.

Kiemelten kezeltjik a kovetkezOket: biztonsadgérzet, Onismeret, Onkifejezés,
onmegvaldsitas, onfejlesztés, kapcsolatépités, egymastol tanulds, kozos élmények,
segités, egylittes tervezés, kreativitas fejlesztése, kommunikaciofejlesztés, élethelyzetek
megélése, atélése.

Fontos tehat, hogy a kisgyerekek mar az 6vodaban olyan, a késdbbi életvezetéshez
sziikséges eszkoOztar alapjait ismerhessék meg ¢€s alkalmazhassak, melyek késobb
megvédik Oket életiik nehezebb iddszakaiban, s nem érzik sziikségét potszerek
hasznalatanak. Meg kell tehat tanitanunk a gyerekeket arra, hogy sajat erésségeiket és
gyengeségeiket, személyiségiik miitkodésének minden csoddjat megismerhessék, ¢€s
banni tudjanak vele.
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